
MONSActivités sportives

SPORT HORAIRE LIEU COORDONNÉES DU MONITEUR
Escalade 18h30 Salle Face Nord Aurore Dupuis 

aurore.dupuis2000@hotmail.com
Badminton 18h-19h30 UMONS - Salle de sport sport@umons.ac.be 
Fitness 18h30-19h30 UMONS - Salle de sport sport@umons.ac.be 
Jonglerie 19h30-21h UMONS - Salle de sport sport@umons.ac.be 
Volley 21h-22h30 UMONS - Salle de sport sport@umons.ac.be 
Yoga 12h20-13h05 UMONS - Salle de sport sport@umons.ac.be 
Badminton 20h-21h30 Salle Phase du Bois 

d’Havré 
Pierre-Yves Vanclair 
la150710@student.helha.be 

Volley 20h-21h30 Salle Phase du Bois 
d’Havré 

François Baveye 
la161634@student.helha.be 

Judo 19h30-21h30 Collège Saint-Stanislas - 
Salle de sport

Vincent Dimarca 
la162963@student.helha.be  

Rugby 18h30-19h30 UCLouvain FUCaM Mons 
- Pavillons

Louis Bourgies 
beffroi-mons@uclouvain.be 

Pilates 18h-19h UCLouvain FUCaM Mons 
- Maison des étudiants

Laura Regaglia 
beffroi-mons@uclouvain.be

Cheerleading 19h-21h UCLouvain FUCaM Mons 
- Maison des étudiants

Eléa Fioroni 
beffroi-mons@uclouvain.be

SPORT HORAIRE LIEU COORDONNÉES DU MONITEUR
Abdos-fessiers 18h30-19h30 UMONS -  

Salle de ping-pong
sport@umons.ac.be 

Floorball 20h-22h30 UMONS - Salle de sport sport@umons.ac.be 
Tennis 20h30-22h Sapinette Anthony Reubens  

0491739564 
anthony.reubens1997@icloud.com 

Mini-foot en 
extérieur

18h30-20h30 UCLouvain FUCaM Mons - 
Pavillons

Maxime Reinfeld 
la152861@student.helha.be 

Abdos-fessiers 18h-19h Campus Pédagogique HEH - 
Salle de gym

Antonello Bellofatto  
0473490512 
antonello@live.be

Natation 20h30-21h30 Campus Pédagogique HEH Antoine Baudet  
0498/03.54.75 
antoine.baudet@std.heh.be

Mini foot 20h-22h Collège Saint-Stanislas - 
Salle de sport

Joas de Maikel Kayi 
beffroi-mons@uclouvain.be
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Escrime 18h-19h30 UMONS - Salle de sport sport@umons.ac.be 
Jonglerie 18h-19h30 UMONS - Salle de sport sport@umons.ac.be 
Tennis 20h30-22h Sapinette Anthony Reubens  

0491739564 
anthony.reubens1997@icloud.com   

Mini foot 18h-20h Collège Saint-Stanislas - 
Salle de sport

Mike Gobert 
la161585@student.helha.be 

Rugby 18h30-20h UMONS - Salle de sport Joachim Piérart  
0479121905 
jopipier@gmail.com

Taekwondo 18h30-20h UCLouvain FUCaM Mons - 
Maison des étudiants

Léo Vancompernolle V. 
beffroi-mons@uclouvain.be

SPORT HORAIRE LIEU COORDONNÉES DU MONITEUR
Basket 20h30-22h30 UMONS - Salle de sport sport@umons.ac.be
Foot en salle 19h-20h30 UMONS - Salle de sport sport@umons.ac.be
Zumba/Danse 16h-17h Campus HELHa, Braine-le-

Comte Amphi2
Gaëlle Dourte  
la188718@student.helha.be
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UMONS - Salle de sport : (Vésale-Plaine de Nimy) - Avenue du Champs de Mars 7000 Mons 
UMONS - Salle de ping-pong : Campus Polytech (Cité Houzeau) Boulevard Dolez 69, 7000 Mons
Piscine du Grand Large : Avenue de la Sapinette 20, 7000 Mons
La Sapinette : Avenue de la Sapinette 3, 7011 Mons
Campus Pédagogique HEH : Boulevard Albert-Elisabeth 2, 7000 Mons (Salle de gym) 
Campus Technique HEH : Avenue Maistriau 8a, 7000 Mons 
Collège Saint Stanislas - Salle de sport : Rue du Mont du Parc, 7000 Mons
UCLouvain FUCaM Mons : Chaussée de Binche 151, 7000 Mons
UCLouvain FUCaM Mons - Pavillons : Chemin des Mourdreux 11, 7000 Mons
Hainaut-Sports - Domaine provincial du Bois d’Havré : Rue Saint-Antoine 3, 7021 Havré
Campus HELHa Mons : Chaussée de Binche 159, 7000 Mons 
Campus HELHa Braine-le-Comte : rue d’Horrues 174a, 7090 Braine-le-Comte

SPORT HORAIRE LIEU COORDONNÉES DU MONITEUR
Zumba 18h-19h UMONS - Salle de ping-

pong
sport@umons.ac.be 

Zumba 18h-19h30 Campus HELHa, Braine-
le-Comte Amphi2

Gaëlle Dourte 
la188718@student.helha.be

Mini-Foot 
extérieur

18h-20h Campus Technique HEH Antoine Dewez  
0499274958 
dewez.antoine@outlook.com

Badminton 13h-15h UCLouvain FUCaM Mons 
- Maison des étudiants

Antoine Dudek 
beffroi-mons@uclouvain.be

Running 
(avancés)

18h30-20h UCLouvain FUCaM 
Mons - Départ devant 
Bâtiment i 

Antoine Dudek 
beffroi-mons@uclouvain.be

Running 
(débutants)

18h30-20h UCLouvain FUCaM 
Mons - Départ devant 
Bâtiment i

Léo Vancompernolle V. 
beffroi-mons@uclouvain.be 

Basketball 18h30-20h UCLouvain FUCaM Mons 
- Pavillons

Didier Nsengimana 
beffroi-mons@uclouvain.be 

Abdos-fessiers 18h30-19h30 UCLouvain FUCaM Mons 
- Maison des étudiants

Laura Regaglia 
beffroi-mons@uclouvain.be
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